
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ファーム花茶 コロンポロンガーデン植栽体験を終えて 
 

 

今年もお世話になっているファーム花茶さんにあるコロンポロンガーデンで、野菜の苗の植栽を手伝わせてい

ただきました。 

 

コロンポロンガーデンとは、ファーム花茶さんが取り組んでいる人と人がつながる場所。子供から高齢者、障

がい者など誰もが園芸体験や農作物の収穫体験、動物に触れ合う事が車いすでも出来るバリアフリー的なガーデ

ンになっています。 

 

６月５日コロンポロンガーデンで私達とボランティアの方々、 

花茶さんのスタッフで光のシャワーを浴びながら花や野菜の植栽をし

ました。土などに触れ、汗を流しながら行う作業は辛かったけれど心

の中にあるモヤモヤを解消でき、やり遂げたという達成感を得て私達 

メンバーは楽しみを共有することができました。 

 

作業後は、ファーム花茶さんのご厚意で昼食にカレーライスをごち 

そうになり大変美味しくいただきました。 

 

また機会がありましたら是非参加させていただきたいと思います。 

 

お世話になったファーム花茶さん本当にありがとうございました。 

 

 

きのこ屋さんの体験記 

 現在、私達はプログラムの一環で農業実習（きのこ屋さん）に参加しています。この実習を体験して感じたこ

とは、実習とはいえ作業内容は他の従業員さんとほぼ同様です。よってこれが実習ではなく「就労」だと思って

実施しています。仕事場で働いている方々は社長さんをはじめ、従業員さんは優しく丁寧に指導してくださるの

ですが、時には厳しい指導をしてくれます。就労の場では当然だと思います。今は学ぶ事があって少々大変です

が、実習生同志で協力し合い頑張っています。現在はスタッフも作業に入っているのですが、ゆくゆくは実習生

のみで作業出来るようになることを目標にしています。 

今は実習ですが、私達はいつか自分の選択する職業に就かなければなりません、この実習

間に、たくさんの従業員さんと触れ合い、就労時間を徐々に増やし、心身共に成長して、就

職への第 1 歩になれば幸いかと私達は思っています。 

 

 

 

 

 
さて、ここでクイズ同好会から、スポーツに関する出題です！ 

 

今年 8月に開催される世界陸上の開催地はどこ？ 
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◆利用者の声◆ 

私は、昨年 5 月から通所を始めて今年で 1 年を迎えましたが、

通所を開始してから 1 日も休まずに毎日通所を続けています。最

初は不安だらけでしたが、今は充実した日々を送っています。通所

を開始して以来、今日までパソコン学習とグループワークへの参加

を地道に続けた結果、少しずつ自信がついてきました。しかし、再

就職への道のりはまだまだ途中ですので、1日も早い再就職に向け

てこれからも地道に取り組んで行きたいと思います。 

 

 

 

 

センター長 芦田光
みつ

祝
のり

  
誕生日 ： 1 月 19日 

出身地 ： 苫小牧市 

趣 味 ： ドライブ、DVD 鑑賞、スポーツ観戦等 

 

まだ千歳に通い始めたばかりですが、一日でも早く Om-net の雰囲気に 

馴染めるよう努力していきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
 

・これから暑い日が続きますが、楽しい夏をお過ごしください！（夏男） 

・今回は「きのこ屋さんの体験記」を担当しました。読んでくださる方に思いが伝われば幸いです。○か  

・新生おむねっとの通信編集長として、忘れがたい思い出ができました。皆さんに感謝！（編集長・Issue） 

・今回も心を込めて作りました。みんな読んでね  （Shima-pyon♪） 

・２年ぶりの通信作成で疲れました。（Ｐ） 

・久し振りに編集に参加したので、文章を考えるのに少し時間が掛かってしまいました。（ＡＹＡ） 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 せらぴ  就労支援センター Om-net(おむ・ねっと) 

所在地: 〒066-0027 北海道千歳市末広 4 丁目 1 番 13 号 

TEL: 0123-25-6539   e-mail: om-net1363@therap.or.jp 

FAX: 0123-25-6613   Web: http://www.therap.or.jp/omnet 

☆お問い合わせ・見学のご相談等は、こちらへお気軽にどうぞ！ 

「印刷工房おむ・ねっと」よりお知らせ 

新スタッフ紹介 

新任のセンター長となり

ました芦田です。今後と

もよろしくお願いいたし

ます！ 

私達印刷チームはリーズナブルな値段と丁寧さを心がけ、 

製品を作製しています。特におススメなのは、名刺です。 

名刺印刷は１００枚片面フルカラー１５００円～です。 

メンバー達も日頃からデザインなどの練習をし、腕をあげました。 

おかげ様でお客様からも「嬉しいわ」など、好評の声を頂いております。 

皆様のご期待に添えるよう、精進致しますので今後ともよろしくお願い致します。 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=%E6%9E%A0+%E7%84%A1%E6%96%99+%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&source=images&cd=&cad=rja&docid=hYfkhqIHft282M&tbnid=VT18EIYEFke4bM:&ved=0CAUQjRw&url=http://tigpig.com/2012/01/31/%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90%E3%83%A2%E3%83%8E%E3%83%88%E3%83%BC%E3%83%B3%E3%81%AE%E6%A1%9C%E3%81%AE%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%83%97%E3%83%AB%E3%81%AA/&ei=5pHLUdjAE8rpkgXC0oCICA&bvm=bv.48340889,d.dGI&psig=AFQjCNEADh3e-EMHhoch_r6mAlSCTJdiKg&ust=1372381686283455

