
 

今回、おむねっと土曜プログラム初の企画である野球観戦、札幌ドーム（日ハムVS ソフトバンク） 

５月２３日（土）に参加されたメンバーさんにインタビューしてみました。 

 

Ｑ1．印象に残った出来事は何ですか？ 

Ａさん：西川選手と中田選手のホームラン。  

Ｂさん：選手別の応援歌があり、皆の応援が凄かった。 

Ｑ2．良かったことは何ですか？ 

Ａさん：普段見られないメンバー、スタッフの一面が見られた事。 

Ｂさん：バスに乗っている時間が楽しかった。 

Ｑ3．今までなかった、参加したい新企画の土曜プログラムはありますか？ 

Ａさん：札幌駅、大通付近でグルメツアー。  

Ｂさん：温泉（スーパー銭湯）プログラム。 

 

 皆さん、新企画の土曜プログラムを満喫できたようですね。A さんのグルメツアー良いアイデアです

ね。おむねっとには食通の方が多いですから。偶然ですが私も温泉が好きなので、B さんの温泉プロラ

ムが開催されれば私も参加してみたいです。                     （記事：Ｋ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以前からおむねっとの空敷地に「花を植えたい」と言う声がありました。  

今回廃材を入手出来たので、製作にとりかかることが出来ました。  

 

このような順番で製作しました。  

１ まずは、材料をふまえて配置イメージのイラスト作成！！ 

２ 空敷地の除草（草むしり、けっこう大変でした） 

３ 廃材で椅子など製作、配置（おおむねですが…） 

４ 花壇へ、栄養土を入れる 

５ 花をレイアウトして植える 

(壁にも鉢をぶら下げる工夫をしました) 

 

ＰＳ 廃材を加工している為、 

少々苦労しますが、綺麗に仕上げ「居心地よい 

空間」になるようにしたいと思います。（記事： か  ） 
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現在はこんな
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編集後記 
・今回は前回号に引き続き作成しましたよー！私すごいでしょ❤（自称通信マスター） 

・今回は、初の写真加工（トリミング）をして掲載しました、けっこう苦労しました。 か 

・記事の内容の選考に苦労しましたが、無事完成いたしました。（Ｋ） 

・今回は、文章をまとめる難しさを勉強しました。（Ｋａｍｅ） 

・今回も他のメンバーと協力、皆さんに力を貸して頂き記事作成しました。（ＡＹＡ） 

 

 
 

 

 

皆さんは夏祭りの由来をご存知ですか？夏祭りとは、豊作を祈り、病災を免れようとする夏越の祓
はらい

。稲作に

とって何より水害が心配がなので、水神の祭りをする土地が多く見られます。昔より多くの人々から親しみ行わ

れて来た夏祭りを幾つかご紹介致しましょう。 

☆仙台  仙台七夕祭り 

七夕祭りの特徴は短冊、屑
くず

籠
かご

、ふきながし等の豪華な笹飾りを街中に飾り、厄除け、家内安全、学問の上達、

豊漁・豊作等を祈る。青森ねぶた、秋田竿灯
かんとう

祭りと並ぶ東北三大祭りの一つ。 

☆大阪  岸和田だんじり祭り 

 欅
けやき

で造っただんじり(地車)は、高さ約 4m、重さ約 4ｔ、前方に 100 mほどの 2本の網をつけ、500人程度で

地元の町を疾走する。欅には女神が宿るといわれ女性がだんじりに乗ることはできない。 

五穀豊穣
ほうじょう

を祈願し行う祭。 

(記事：Ｋａｍｅ＆ＡＹＡ) 

 

 

 

 皆さんは北海道の妖怪をご存知ですか？北海道の妖怪と言えば、コロポックルが有名ですが、 

今回は海の妖怪であり、精霊とも言われているルルコシンプをご紹介致します。 

ルルコシンプの姿は美しい女性とされており、彼女に魅入
み い

られた男性は数年の内に必ず 

亡くなると言われています。ですが、時には好きな男性の憑
つ

き神となり、 

幸運に導くとも言われています。(『全国妖怪事典』 千葉 幹夫 編より引用) (記事：ＡＹＡ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

暑中見舞い承っております 

 

 

 

 

 

 

はがき作成の手順 

 

 

 

 

★１枚から OK!★ 

皆さん、暑い日が続きますが如何お過ごしでし

ょうか。 

現在、印刷工房おむ・ねっとでは暑中見舞いの

ご注文を承っております。 

普段お世話になっている方へ暑中見舞いを送っ

てみてはいかがでしょうか。 
 
パンフレットや各種テンプレートございます！ 
お気軽にご相談ください！ 

 

 
１． 受注 

➝電話、FAX、E-mailで受付 
千歳市内であればどこでも無料で伺います！ 

２． 作成 
➝サンプルをいくつか作ります！ 

３． 修正 
➝必要があれば修正し直します！ 

４． 印刷 
➝丁寧に１枚１枚チェックしています！ 
 

このような感じで心を込めて作っています！ 

 

印刷工房おむ・ねっとからの…お知らせ 

社会福祉法人 せらぴ  就労支援センター Om-net(おむ・ねっと) 

所在地: 〒066-0027  北海道千歳市末広 4丁目 1番 13号 

TEL: 0123-25-6539  e-mail: om-net1363@therap.or.jp 

FAX: 0123-25-6613  Web: http://www.therap.or.jp/omnet 

☆お問い合わせ・見学のご相談等は、こちらへお気軽にどうぞ！ 

（記事：自称通信マスター） 


