
sun Mon The Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5

カルボナーラ ペペロンチーノ 和風パスタ ボンゴレ

ジェノベーゼ ミートソース 明太子 ナポリタン 休み

6 7 8 9 10 11 12

明太子 ジェノベーゼ ペペロンチーノ ボンゴレ 和風パスタ

休み 和風パスタ ミートソース カルボナーラ ナポリタン ペペロンチーノ 休み

13 14 15 16 17 18 19

カルボナーラ ナポリタン 和風パスタ ミートソース 明太子

休み ボンゴレ 明太子 ジェノベーゼ ペペロンチーノ ジェノベーゼ 休み

20 21 22 23 24 25 26

和風パスタ ナポリタン カルボナーラ ペペロンチーノ 和風パスタ

休み 明太子 ボンゴレ ミートソース ジェノベーゼ ボンゴレ 休み

27 28 29 30

イラスト カルボナーラ ナポリタン

休み 休み 明太子　 ジェノベーゼ

スノードロップパスタカレンダー　４月


